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信主前的情形： 
進入教會的契機，是源自小時候照顧我的保母夫婦。在他們的帶領

下，我從小便在長老教會長大。但耶穌好比一位和我分隔兩地的朋友，
雖然認識祂，但只有想求什麼的時候才會開口尋找祂，平時根本不會想
到身邊有祂的陪伴。再加上家裡本身是傳統信仰，教會變成了我學習才
藝和玩樂的地方而已。多年來陸陸續續參與教會的大小活動，對信仰兩
字一直都是抱持著懷疑的態度。直到國中開始教會團契的聚會，透過詩
歌、查經、專講或是靈修旅行，我開始體會這位神的奇妙。祂不會要我
擺上大魚大肉祭拜祂，而是要我獻上愛祂的心，如此，祂便與我同在。
每當心情低落時，呼求祂的名，那股安全感就臨到身上，這是多麼奇妙
的事，卻都不足以使我立志受洗。 

 

信主經過： 
到了高中，繁重的課業壓力常常壓得我喘不過氣，在感情也出現了

問題。不平等地位的交往終於讓我忍不住向對方提了分手，換來的是周
遭人的排擠和不諒解。對我而言，那個充滿愛的教會成了每個禮拜的壓
力來源，連在家裡，也同樣得不到支持。那份無力時時充斥著我的內心，
我離開了原先的教會，逃避上學，四處遊蕩，也不是為了什麼 ，就只是
想遠離周遭的喧擾，自己待著。即使心情平靜，內心卻依舊充滿了不安，
我每晚都問神：為什麼是我?我做錯了什麼?每天每天我渴望得到答案，
卻是一再的落空。後來經由學校的推薦，我得到了領取信愛教會獎學金
的機會，踏入教會的那刻，我的內心頓時百感交集，有一種說不上的感
覺，那份感動促使我萌生了想再來的念頭，隔週我便出現在約書亞團契，
在那裏我又再次體會了什麼是愛的團契，漸漸的我從每日對上帝的質
疑，轉變為感謝，直至今日，我便確定祂是我生命的主，我要讓祂來帶
領我。 

 

信主後的改變或幫助： 
和別人不同的是，我在信仰的路上，不是從對上帝不認識到熟悉和

親近，而是在日常的每一天，祂用祂的方式告訴我，祂愛我，祂要我排
除一切雜念全心向著祂。如果不是往日的挫折，我不會知道曾經自己究
竟多麼自大，祂使我在幽谷中學會了堅強，更讓我認識了一群彼此陪伴
的朋友。我拋開之前的憂愁與煩惱，每日在神的應許下，有著滿滿的喜
樂。現在的我，面對挫折不感到懼怕，我知道在我身後有一位神，時時
刻刻作我的盾牌，保護著我、看顧著我，我也願意用我未來的生命做祂
的器皿，單單向主，永不偏離。 

 


