2014青海之心心得
張嫦娟

在連續約一週的惡夢陰影下⋯
6/27我懷著忐忑不安的心情，我將自己和丈夫交託給上帝，今天我們要出發去青海，到達西寧的飯店已約晚上7點左右，這時的西寧正在下雨，天氣有些涼意，我們走了許久的路去吃飯，可能有些著涼了。

6/28果真感冒，頭痛不適，所幸黃醫師幫我針灸後，就好多了。今天要到紅十字醫院第一次的團集會，玩破冰使大夥熟悉，接著下午開始整備及分藥，大家很快的融洽在一起～互相幫助分工，感覺又熟悉又美好。

6/29早晨，感謝主，感冒已康復。今天是教育組的我們，自己進行主日的敬拜，中午和醫療組的夥伴一起用餐完，我們就提前出發去尖扎了，來到尖扎，發現整個縣城的道路全在翻土開挖，造成塵沙飛揚，環境非常惡劣，這時讓我們的心情頓時開始憂慮了起來了。

6/30品格教育的第一天，珍珠們列隊歡迎我們，有許多人認出我來，因為他們說我剪短頭髮了，讓我好感動！心裡直嘀咕，他們居然記得我～感謝主。
裝備已久的課程終於要開始了⋯，走進校園發現整個學校都在整修蓋新大樓，一則以喜，一則以憂！喜的是這些孩子們有更好的學習環境，憂的是，我們這次品格教育的地點換了另一個地方，也從原本的4樓改成6樓，場地也縮小許多！學生也從原本的初中都變為高一、高二生，原本以為有的音響及麥克風設備全沒有。但，這也都是主同在的見證。
這天的課程，為了讓孩子們記得我，我暱稱我為嫦娥姐姐，我們和孩子們與珍珠們有了美好的互動（遺憾的是，我所關懷的德羊措，生病請假，所以沒碰面）～中午和珍珠們一同用餐，我們這桌來了4個新認養的珍珠，今年高一，分別為土族的寬太吉，回族的環角拉毛、娘毛先、扎西措，和他們聊了許多，我問他們嫦娥姐姐的藏語怎麼說，她們教我嫦娥 姐姐是「達娃拉毛 ㄚ記」，ㄚ記的發音正好和台灣話一樣，午飯後接著上課，到了最後一堂課結束，有4位孩自願留了下來～有三位就是和我們一起吃飯的孩子，另一位孩子說，以前香港來的一位老師教他一首歌～她想唱給我們聽～那首歌就是［我們愛（讓世界不一樣）］，在唱歌前，她說：謝謝您們幫助我們這些貧困家庭的孩子。這天的中午下了點雨⋯，聽說晚上下了場大雨！

7/1又是新的挑戰 ，昨晚的大雨，使原本就塵土凹陷的道路全變成了泥濘無法通行，車只能開一小段，接著就小心徒步上去，到底是安全通過了，上了6樓開始今天的課程，每一堂課都深深感受主同在的強大力量，其中讓我最深刻的是，我們有一堂課是力克胡哲的影片，當看完，進行問答時，每個同學似乎都有些感動，最後要獻詩歌［有一天］時，我要他們注意歌詞內容，因為人是軟弱的，當有一天，你走到人生的谷底，感到無法承受時，可以想起這首歌裡說：真有一位神愛你，祂願意保護你，就在我們開始唱沒多久，一位孩子哭了！2位、3位⋯幾乎一半以上的孩子都哭了！他們彼此承諾要勇敢有信心！做一個幫助人的人，並要把從神來的這份愛傳遞出去。感謝主！我們著實經歷神同在的奇妙恩典。
感謝主、雖狀況很多，我們仍平靜安穩！
感謝主、因為停電，所以我沒有看世足賽，只能趕緊休息睡覺！
感謝主、雖然停電，郤還有熱水可以洗去一身疲憊！

7/2這天要出發去門源了，中午從尖扎縣醫院要離開時有一個難忘的小插曲，有兩位大嬸拉著我問還有沒有看診，也跟我說了她們的病症（其中一位說自己也是基督徒）我真的無能為力，我告訴她們，只要信就必得著，接著我居然就在大庭廣眾下為她們代禱，感謝主，果然新的挑戰來臨，不知道是什麼原因，我先生中午搬運完行李及義診藥品後，上車開始感到不舒服(就發燒了），接著車開到一半，機油燈號亮了！這代表，我們的車正在漏油⋯⋯又近中午，所以就近找吃飯的地方，順便修車。去門源的路上需經過高山約海拔3790M，我們很幸運的同時遇上了冰雹和下雪，一路上的美景，讓我們忘卻了這其實很危險的。感謝主，我們又再次平安來到了門源（義診第二站）。『馬太福音11章30節』 因為我的軛是容易的，我的擔子是輕省的。

7/3今早就有一則喜一則一憂的新鮮事發生了，喜的是先生的感冒半天就康復了。憂的是換成我又感冒了（但也還好，只有喉嚨痛而已），今天一到現場，突如其來的變化讓大伙兒傻眼，義診的場地居然在醫院大廳，這下又是考驗應變的時候了，感謝主！總有路可走。克服了場地問題，卻又面臨了人員調度的問題，所以我必需引導看婦科的患者到後一棟樓的3樓看診，再回到原工作崗位，問題是沒有樓梯，這考驗著我的體力。不過感謝主，我的擔子是輕省的，雖整天總算起來爬的樓梯超過101大樓，但，感謝主，我的腿還在。今天也有一些小插曲，一位護士為了謝我幫她忙（其實我沒幫什麼忙）她郤送了我一雙手工綉花鞋墊。還有他們許多人從大老遠的地方趕來看診的，我的心其實有些難過，原本我以為我的工作是維持秩序，其實我錯了，神要我做的是傳愛，而不是原則，又再次被主提醒了。（生活小插曲-這天要洗澡時沒熱水；洗衣時卻有熱水；接著要洗澡又沒熱水⋯這⋯到底最後還是等到熱水來了，果真關關難過，關關過。）

7/4義診最後一天，雖然只有上午2個小時，到達醫院時，我們已看見意料中的大排長龍，這天我們只有收100名病患，排隊的人郤著實多了200多名的患者⋯這讓我開始擔心是否會有什麼狀況，不過依然感謝主，一切都在主的掌控中得力，今天看診因為限名額的原因，所以有了一些狀況，例如：有一位女孩，在停掛後想咨詢醫生，我告訴她已經結束，不能再看診了，但她郤不肯離去，並多次懇求我讓她看，這時為難的我，突然間想到了聖經故事裡那個血漏的婦人，我就去問人，當我正要回應她可以時，我看曾醫師正要為她看診，又再次經歷主的提醒及教導，我所堅守的原則真的算不了什麼。義診結束了，我們每一個人同心合一的分工合作，好感動。
我們比預定離開的時間晚了2小時，不知是不是放鬆後的關係，我的狀況不太好，感冒的不適感完全在結束後爆發了⋯!車上了山後開始出現頭疼及嘔吐，持續至晚上的餐敘，因空氣的不流通，加速我的頭痛更加劇烈，感謝主，後來吃藥休息後就好多了。

7/5結束在青海9天的事工，歷經轉機，待機，我們蒙主保守，全員平安回到溫暖的家，經歷這麼多的環境試煉，所有團員無私的奉獻出自己～彼此幫浦，彼此照應，我們都真實經歷愛的力量，沒有分你我～就像家人一樣，雖然只有９天的相處，郤是如此深刻經歷各樣的環境試煉～謝謝您們～因為有愛～我們相識，因為有愛～我們共事。無論是老朋友、新朋友，真的很高興認識大家，我們共同真實經歷主的同在，也感謝主，保守我們每個人服事的腳踪，留存我們的性命，因為，為主做工，需付上的代價是未知的，一切榮耀歸於天上的阿爸父神，哈利路亞，阿們。
