因敏綸姊妹受洗見證

信主前的情形：

    我是出生在一個傳統信仰的家庭，家裡面什麼神都拜。雖然家庭結構很健全，但是從小父親和母親的感情就不好，他們彼此差異的觀念也常帶給我許多矛盾的感覺。身為老大的我，常常面對父母親間的衝突不知該如何是好。在求學過程中，我希望在同儕之間能找到安慰和支持，所以花了很多心力在經營與朋友的關係，當時的我甚至覺得朋友比家人還要重要。

　　考上高中後，我參加了童軍團，漸漸認同這個團體，也很希望能為這個社團有所付出，但後來因為跟學姊的關係處不好，又加上感情問題。在自己無法承受之下，我決定退出社團。因為社團和感情的事情，我甚至和媽媽冷戰。每天過著相同的生活：回家要面對家人的爭吵和冷漠相對；在學校沒有什麼朋友可以分享；課業上也完全跟不上進度。當時的我，很不能理解，心中有許多疑問：為什麼我要活在這個世界上？自己考大學到底是為了什麼？似乎，我沒有任何的容身之處，自己到底為什麼而活？
信主經過：

考上大學後，因緣際會下我在大二時轉學到淡江大學。由於自己是個轉學生，媽媽一直以來也都期望我能夠好好的唸書，以後找個好工作賺錢，不用靠別人生活。但是我仍然不知道自己能在哪方面投入熱情。雖然一直對學生和教育這方面很感興趣，但是家人總是覺得錢比較重要。這點讓我感到很矛盾，卻也不知道該怎麼做。在淡江，我認識了一位同學，她是基督徒，常常邀我一起到團契去聚會。慢慢地也開始認識一些團契契友，進而有較穩定的聚會，並參加校園團契辦的北區大專福音營。因此開始接觸了解基督教和耶穌。心想：如果上帝是真的，真希望祂可以帶領我。

大三暑假，因為在學校有事情，所以留在台北。那位基督徒的同學邀請我去參加讚美之泉的演唱會。演唱會當中，有一首叫「單單只為你」。裡面的歌詞說到：「主，給我一個夢，年輕的靈魂活著只為你，每個夢想只是為你」「今天我選擇跟隨你，只願你榮耀充滿這地；你行大事，不可測度，每個夢想單單只為你。」當我唱這首歌時，心裡很感動，問自己，到底是怎樣的上帝，可以給人夢想？也給人一個跟隨的力量呢？當天晚上，我向上帝禱告：我願意相信祢，雖然很多事情我自己做不到，求祢帶領我；我也願意把我的夢想交給祢，不管祢給我的夢想是什麼。
信主後的改變或幫助：
  　在決志禱告之後，我有機會開始學習在團契服事、關心人。跟那位同學一起去報名飛颺的訓練。第一次去長青谷的路上，我又緊張又害怕，不知道自己適不適合。但坐在捷運上卻突然有個很清楚的聲音跟我說：「我要帶你去我要你去的地方」。當下不知道為什麼，心情整個很平靜，那個記憶讓我非常深刻。

　　之後有一年半的時間也在飛颺陸續服事國中學生，並持續在飛颺人才訓練課程當中跟課。讓我很感恩的是：上帝藉由這些服事讓我更認識祂，也更渴慕祂；且在當中有機會和同工一起為學生禱告、彼此代求。因為有上帝，很多時候我都可以而更深層的分享自己的感覺和難處，與大家一起禱告。這對我來說，不管是面對我的原生家庭或是其他自己覺得跨不過去的事情，上帝成為我的支持是一件很棒的事情。很多時候，在禱告前的心情很難過，但是禱告能讓我平靜下來，最後總是因著上帝的話使我感到平安。

　　我也因為上帝開始覺得我是有價值的。不只是因為對別人付出才能找到自己的存在感，而是因為上帝先愛我、揀選我成為祂的女兒而有價值。以前總覺得我沒有什麼價值，我也什麼都不會，剛開始要去服事的時候真的很害怕。但神卻願意用祂的愛來教導我如何去愛別人；願意揀選我使祂的能力在我軟弱的時候得以彰顯出來。每一次我覺得自己不足的時候，卻深深的體會到單純放下自己的恐懼害怕，來到  神的面前，懇求與祂同行，是多麼大的恩典。

　　選擇跟隨耶穌的腳步做事，常常會被家裡的人質疑，也曾經覺得和家人朋友不同的信仰感到辛苦。但不管透過禱告還是神的話甚至肢體之間，得到安慰的時候，覺得上帝的美意是我原本透過我自己所看不到的。這樣的支持與安慰，是以前的我所想不到也不曾擁有的。詩篇65:11「你以恩典為年歲的冠冕；你的路徑都滴下脂油。」每次再回過頭看上帝在我生命中的改變時，當下一點都不覺得自己有什麼改變，但現在可以因上帝在我生命中的作為而感到快樂，是  神給我很大的恩典。
