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               感恩見証       李怡玫姊妹 
 

由於生命中突發的困境，使我深陷人生信仰的谷底，很長的一段時

間，無法唱詩、無法禱告、呼吸不到新鮮的屬靈空氣、被各種控告及負面

情緒包圍……。我問上帝：祢要讓我這樣被擊垮嗎？當然不需要上帝的回

答，我自己心裏深知道，在這困境中，除了祂，我別無所靠！即使再痛苦、

流淚的時候，心底有一個小小的聲音說『還好，有上帝』。我真的驚覺：

是啊！『還好，有上帝』。 

然而在漫長，安靜等侯的日子中，常常失去信心，但人雖小信，上帝

絕不失信。聖經上說『投靠耶和華的，必不致羞愧，敬畏祂的，一無所缺』。 

所以今天在這裡，我要為我面臨的困境感恩，因為：第一、祂讓我們

全家學習同心面對。第二、祂讓我們重新檢視我們的信仰，調整我們與 

神、與人的關係。第三、在這末後的日子，重新建立人生的價值觀。 

雖然，信仰的道路仍有高山低谷，但我們家仍選擇跟隨主。 

親愛的弟兄姊妹及朋友們，如果你也正面臨人生的困境，無論你是在

人生的哪一個季節，來信靠這位全知全能、樂意施恩的上帝，祂必定陪伴

你、我走過春夏秋冬…。 

願上帝賜福大家～ 

 

 


