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10/29 中主師資研習會—襪子手偶的製作  

今年的中主兒童主日學師資培訓，我報名了手作玩偶課程和另一個課程，但我不

小心錯過了另一個課程，我一定要參加這次的手作玩偶課程！ 

 

我的興趣廣泛，除了和小朋友在一起，我喜歡學習語言、閱讀、唱歌、也喜歡手

作。我覺得在縫紉玩偶的過程中，可以享受專注！其實我的精細動作不是很好，要非

常認真的把作品完成，是在其他領域中我感受不到的。 

 

我拿到的材料有：襪子、活動眼睛、小塊的不織布、保麗龍球。老師只教我們把

嘴巴的部份用縫紉的方式縫好，其他讓我們自己發揮創意。結果我就做了一隻我自己

也不知道是什麼的動物，哈哈哈～嘴巴大大，鼻子大大，耳朵小小的，眼睛也小小的，

把手伸到襪子手偶裡，我裝出不是平常講話的聲音，讓手偶的嘴巴開合開合的，像是

手偶在說話一樣。 

 

上我們班的課時，我一把手偶拿出來使用，小朋友就一直指著它笑，而且還笑到

我不知道怎麼上課！但第二次拿出來使用時，就比較順利了，小朋友很容易進入上課

狀況，非常配合。 

 

在兒童主日學的課堂裡，我們也能用襪子做出但以理書中的獅子、一隻吞掉約拿的

魚、還有羊，鱷魚甚至是其他人物！我覺得在說故事時和引起動機時都可以充分利

用！ 

 



 


