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2017 青海之心心得 

教育組  劉淳欣 

第二次造訪青海，卻是第一次造訪玉樹。一個海拔 4000 多公尺的地方，最令人生畏的不是衛生

環境，而是高山症。2015 年參與青海短宣時，並沒有嚴重的高山症的問題，但此次，高度卻是前年的

兩倍，又加上聽到許多曾經去過玉樹的弟兄姊妹的情形，出發前的情緒除了緊張還是緊張，能做的便

只有不停的禱告，將一切交託給神，和準備好自己負責的教育組教案。 

 

抵達玉樹後我們下塌於當地團隊的聚會所，整個聚會所給人一種溫馨又和諧的氣氛，又加上當地

同工每餐親手煮的美味的多菜一湯的自助佳餚，總令人感覺到六星級的照顧！而不同於 2015 年時兩

人一間的飯店寢室，此次的寢室分配則是 2-5 人一間，也因此，教育組和醫療組有更多的時間和機會

彼此交流和交通，不僅能更多瞭解雙方的服事內容更是能夠促進彼此的感情，甚至聊天聊到三更半

夜！ 

 

教育組於當地小學的事工於抵達後第二天便如火如荼的展開了，俗話說「計劃趕不上變化」而此

次的事工亦是如此，原先和校方說好的四天營會課程卻在場勘時臨時被主任要求縮減為兩天的課程，

當下只好用最快的速度想出對策，然而，如此的改變卻沒有減少教育組四位營隊小尖兵的熱誠！每一

位隊員，芳莉傳道、思吟、鴻洋哥，各司其職，雖每一個人皆需付責一整堂課的教案，從唱詩歌、帶

遊戲團康、說故事和之間的串接語皆由一個人親自主領，卻不顯對小朋友的熱情，總是在小朋友們的

一本一本筆記本遞上時，寫上自己的微信號碼和姓名，甚至犧牲自己的休息時間帶當地的小朋友玩團

康，當下除了感動，更是對大家盡力地將「把愛傳出去」的這份精神落實於當中的努力，深深地感到

敬佩，而除了四位教育組成員，還有來自醫療組的協助，不僅是給學生的衛教課程，更時常協助我們

帶小組，而也有三位來自美國的學生志工在休息時彈吉他，唱英語詩歌給小朋友們聽，在當中，我看

見了捨己的樣式，以及那最難能可貴的團隊精神，而這些要素都讓此次的服事即使有些許的不完美，

也顯得完美以及寶貴！ 

之後兩天的服事，教育組的成員改為協助醫療組的義診事工，在非自身專業領域的服事中，總擔

心拖累到大家，但兩位護理師都很有耐心地指導我們該如何做，而善於「快樂工作」的她們也讓整個

義診步調顯得輕鬆愉快，讓我緊張的心情得到了許多的緩解！義診當中，我曾因為早餐時喝了一杯牛

奶而鬧肚子，但每一位隊員皆能很快的在我「消失」時很快的遞補上，而隊醫也成為糾察隊的角色，

除了自己看診的病人外，還要時不時照顧生病的隊員以及管理看診的秩序，對於她，真的是滿滿的敬

佩與感謝！ 

透過這一次的短宣，因著壯麗的高山以及三江源的玉樹美景，深深感受到創造主的奇妙與偉大，

也因著隊員們盡己力地擺上，而看見了每一位隊員將馬大的盡責以及馬利亞到主耶穌跟前服事的謙

卑，落實於生命中，使得自己的眼界更加遼闊，信仰的成長也更上一層，也期許我們所做的撒種事工

繼續透過玉樹團隊傳承，期盼將來藏民的生命能更多地開花結果，甚至是收成！ 



 

 

 


