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主恩滿溢 

高國原弟兄 

年年領受主恩典，今年特別多，中風又不平衡的身體在這半年內經歷了幾次波折。 

1. 有一次與太太去公園散步、曬太陽，因公用坐椅已有人坐，自己帶小椅子坐著聊天、聽

音樂。哪知因為坐太久未起來活動，而發現左腳不對勁，當我搭著太太肩膀起立時，竟

然如同沒了左脚似的，整個人往左傾倒，因為位在水泥磚塊舖成的步道，瞬間摔倒時的

反射作用，就是用以前當兵跳傘所訓練的五點著地滾翻，翻落步道旁的沙土草地，一位

男士幫忙扶起，所幸只有左膝蓋碰撞瘀青，其他部位都安然無事，太太趕緊叫計程車到

長庚檢查，骨頭沒事，只清理膝蓋挫傷處。回想起來仍餘悸猶存，若那一翻摔在崎嶇不

平的步道上，頭、手、身軀可能就遍體鱗傷了，此乃聖靈保守，有驚無險。 

2. 有一陣子老覺得心跳怪怪，不但不舒服還衝上腦門，且有吸不到空氣的現象，連忙禱告

求父神醫治，不久後慢慢和緩，恢復正常，這狀況不只在白天，連晚上睡覺也會出現，

每次都靠禱告擺平，也就不以為意，禱告不只須等候，也會是即時的幫助，真要感謝神。 

3. 什麼叫心肌梗塞，我終於領教了。有一次坐在躺椅上，突然心跳快速，人疲軟又冒冷汗，

我知道這是心肌梗塞的病症，太太急著要量我的血壓，我說：「等等，先拿舌下含片給

我。」（前些日向朋友拿的），我含在舌下一陣刺辣的味道，同口水吞下肚後，不到十

分鐘完全輕鬆沒事，血壓的指數也從 160 多，下降到 120。隔天人也完全正常作息。主

耶穌啊！祢是賜生命氣息的主。（寫到這裡我流淚了）。 

4. 妻兒見我心臟多次的不適，就掛號長庚心臟內科，接受名醫建議，做心導管檢查，結果

三條主動脈通通阻塞，便決定手術。因為過程費時，所以裝兩支支架，花了孩子十二萬，

還有一支預定一年後再裝。到現在還未有以上所提的現象產生，只有心律不整仍存在，

外出避免走快、走遠、走顛簸路。腦神經內科名醫，還特別交代：縱然有人從後面叫你，

也別回頭，否則會因轉方向而造成不平衡，所以，會友若從後面叫我，我未回應請莫生

氣，因我若摔倒就很漏氣啊！ 

 

總之，人生自古誰無苦？救主耶穌不忍心，我們應當回到那初信的純真，凡事倚靠那又真又活

的神，不管身體的苦、環境的苦、情感的苦，都交給上帝，祂必在合適的時間、合適的地點、用合

適的人、合適的方法來解決我們的困境。因為神是信實的神，祂必言而有信，實現祂的應許。成為

上帝子民的我們也要講信實，堅定信心，實際行動，瞭解聖經真理，實行福音的傳遞。 

 

應當一無罣慮，只要凡事藉著禱告祈求和感謝，將你們所要的告訴神。神所賜出人意

外的平安，必在基督耶穌裏，保守你們的心懷意念。腓立比書四 6-7 

 

 


