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白白得來，白白捨去 
鄭麗娜 姊妹 

國高中時期，家住台中，父親帶我到中台神學院，參加英文查經，學習英

文。第一次聽到外國宣教士口裡說出來的英語，在我耳中，彷彿天籟一般悅耳，

他們親切溫柔又優雅的舉止，深深吸引我，於是在我年少的心田中，種下了一

個夢，希望自己能學好英文，有朝一日，可以和這些宣教士用英語自由交談。

後來，我又跟著同學去福音堂學英語，因而認識了美籍宣教士何畢克牧師(Roy 

Hebecker)和他的日裔妻子護得久香。我曾幾次主動跑去他們家，他們不但不輕

看我這個小丫頭，還給我貴賓級的招待，讓我好驚訝！他們為人溫和恬靜，夫

妻相敬相愛，向神忠心，默默服事，對人一味款待，不求回報，這些都深深震

撼我的心，讓我非常羨慕。於是心田中又無聲無息地種下了另一個更遙遠的夢：

希望將來自己也能擁有這樣的生命，跟他們做一樣的事。 

夢想埋在心底，不能說出口，因為我需要讀公費的師範學校，擔任教職，

減輕家裡的擔子。在國中服務，遇到許多挑戰，每當心力交瘁時，上帝總是適

時地給予安慰和鼓勵，又給我話語，派給我任務，讓我不斷學習功課。就這樣

接受了各種磨練，一轉眼，竟然過了將近三十年。 

某個主日，華神吳獻章老師講道，每句話都直說到我心裡，最具代表性的

一句是：「你們白白地得來，也要白白地捨去。」我一直想著：自己曾經從宣教

士得到白白的恩典，豈不也該把這恩典給出去？後來，講員呼召人用第二生涯

服事上帝，我舉起手，心理狀態像小孩兒一樣，想著：「我願意。選我！選我！」

後來，老師竟然叫舉手的人出去，跪下來，然後接受弟兄姊妹的祝福。我覺得

不太好意思，心裡一直問上帝，：「我會不會是一廂情願？」 因為我沒有聽到

上帝給我特別的呼召聲音。有一天晚上，打開電視，剛好看到 Joel Osteen講

道，反覆談到：Your dream is not dead！( 你的夢想沒有死！) 最後，他舉

胞兄 Paul的例子：他十三歲時，許下心願，希望長大後，到某個小國家醫療宣

教；在中年之後，這願望意外地實現了！我坐在客廳裡，內心激動不已：經過

三十幾年，我的夢想，上帝記得，祂認為時候到了，該去實現了！My dream is 

still alive! ( 我的夢想還活著！) 

2019年 2月 1日，我正式結束了學校工作，突然感到無比空虛，重新考慮

要不要讀神學院，外子一聽，完全不贊成。我慎重禱告思考之後，決定打消念

頭，因為我一直渴望能像母親一樣，常常在家陪著孩子，照顧好家庭，現在可

以好好實現了。教會的服事，就從詩班開始吧！用歌聲讚美上帝，多麼美好！

參與第一次獻詩，沒想到，老師要我獨唱一小段詩歌！從小到大，我的歌聲從

未被肯定過，但信愛教會給我充足的安全感，我就勇敢地唱。弟兄姊妹給我的

鼓勵與讚美，令我驚訝不已，活了五十年，沒聽過這麼多對我的讚美之詞！這

些讚美詞彷彿維他命一般，讓我更有動力往前進！ 

另外，我也接受邀請，進入佳美小組。姊妹們各個都是賢德的婦女，親手

做的佳餚，讓人讚不絕口！有一次聚會，幼薇師母鼓勵我分享繪本。說是分享，

其實姊妹們給我的回饋滿滿，我得到的，絕對比我付出的多！ 

暑期兒童營，則是教會一年一度的盛事，猶如節慶一般歡樂。兒主老師們

的積極與用心，令人高度敬佩。以約書亞團契為班底的志工團，訓練有素，默

契極佳，熱情有活力，小朋友好愛他們！午餐服事，佳美小組幾乎都來了！還

有許多兄姊擔任招待和其他工作，這種團隊，令人感動。 我參與在其中，備感

榮幸。我嘗試用自己最愛的「角色扮演」，每天扮一位聖經人物，演出一段聖經

故事，帶出一句聖經經文；四天扮演四個不同角色，幼薇師母說我是百變女郎，

我好愛這個稱號啊！小朋友們都好入戲，直接叫我「施洗約翰」、「老約翰」，真

可愛！老師們看我的打扮，笑得好開心，並且給我極大的口頭肯定與支持，讓

我覺得在信愛服事，彷彿置身天堂！因為，我曾經在別的教會多年盡心盡力做

兒童服事，從沒有得過一句讚賞哪！ 

另一個暑期任務，就是 2019褒忠短宣。俊傑傳道，帶著神學生宜珊、兩位

少年精兵悅真和悅生跟我，在有效率地做好各樣準備後，快樂地出發了！由於

前幾年福音隊的努力，還有宣教士文峰哥和麗明姊，對龍巖國小的課輔一直都

很用心投入，使得暑期營得到學校的大力支持，不但借給我們寬敞明亮有冷氣

的生態教室，還讓學校超過半數的小朋友來參加。活動順利而有趣地一項一項

完成，跟小朋友互動真是快樂！天氣也很奇妙，雖然那幾天經常下雨，但是在

營會前後，就轉為好天氣，讓小朋友來去都不受攔阻，相信這是因為有很多人

在為營會禱告。我們住宿的地方是在田洋村的福音中心，也是文峰哥夫婦的家。

他們曾長年在美國居住，因此家中的用品，很多都來自美國；細心的生活智慧，

處處可見，這讓我回味起在美國進修的日子。麗明姊每天做的佳餚，是中西合

璧，營養美味滿分，使我們身心得以飽足。每天營會結束，飢腸轆轆的我，只

要吃了她的香蕉蛋糕，就覺得好幸福！不禁回想起護得久香師母曾經做給我吃

的蘋果派，內心深處又盪漾著莫名的感動－－從年少到如今，我得到的，總是

比給出去的多啊！ 

在田洋的第一個晚上，不知為何，整夜幾乎無法入睡。第二天，腦袋昏昏

沉沉。便向上帝說：「我是否不再像年輕時，無論到何處，都可以倒頭就睡？如

果接下來幾天，我的身體可以正常運作，我就準備下一步要參加國外短宣；如

果我連在田洋都無法服事，以後我就乖乖留在高雄。」之後，我微調了作息，

效果頗佳，變成每天早睡早起，精神良好。感謝神！我還能往前邁進！從現在

開始，要好好預備，準備往國外短宣出發嘍！ 
 


