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修訂版 
2023.3.8 只有這些日子的恩福 

廖兆京  寫於 2009.8.12 

    「只有這些日子，他會在你身邊，或長或短，卻總有一個期限；只有這些日子，

機會還在眼前，傳講耶穌，快表達你的心願。你知道他的苦悶，聽過他無奈的嘆息；

你知道他的困難，了解他沒有滴下的眼淚。怎能夠依舊沉默，讓他在黑暗中摸索？怎

能夠等到離別，卻不說一句你心裡的話？」  

    每當聽這首詩歌，內心的悸動一如十幾年前剛聽到的時候；也滿懷感恩，讓我因

著歌詞內容，能勇於向先父傳福音。 

不願承認自己的軟弱 

    父親因為嚴重糖尿病造成視網膜病變，視力極差，獨居在家鄉，生活起居有諸多

不便。已各自成家立業的兒女無法回去，退休後的父親也不願到城市麻煩兒女，大家

都很為難又不捨。每次在長途電話中，父親幾乎都是報喜不報憂，然而，在他關心我

們、叮嚀我們的話語中，又隱約透露著濃濃的孤寂和苦悶；次次邀請他應考慮與兒媳

同住時，都是斷然拒絕，不肯承認自己的不堪。  

後來，終於遊說他同意到台中市的安養中心，二哥可就近探望照顧，大家似乎

比較放心了。然而，大通舖的空間內有各類重症病患，怎能有好眠？自由慣了的人，

怎能被困在這狹小的樓上空間？原本日夜都可以「腳踏實地」的人，又怎能忍受無

法隨時走到戶外呼吸新鮮空氣的限制？光想到這三點，就足以叫人窒息了，何況是

住在裡面的父親呢？難怪父親在狀況較好時，就會吵著二哥帶他回鄉下的家，他要

自由自在的過日子。但是，很快地，就會接獲堂弟的緊急通知，再送醫，再送回安

養中心。這樣反覆幾次之後，父親終於認命，他必須聽兒子的話，留在那個他認為

「不是人住」的安養中心的小小床上空間。 

踏出直接帶父親禱告的第一步 

在頗費周章才接通的長途電話中，父親開始會抱怨：無論日夜都被干擾到無法

成眠、餐食不習慣、想念家裡的自由自在等等事情。我只能儘量安撫，別無他法，

其實他心裡也很清楚，在電話兩端的父女都很無奈！還好我已懂得信靠耶穌基督，

明白禱告的重要和力量，私下常在禱告中將父親的事交託給神。有一次電話中，父

親悠悠的說：「這幾天一直在思考要怎樣結束自己的生命，免得在此受苦。但又想到

如果我自殺了，你們這些做兒女的，要怎麼面對這件事和親友？……」好心酸的告

白，淚水直流的我，怕父親更傷心、更痛苦，強忍住哽咽，再次給予安慰和鼓勵，
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但我知道，電話那頭的父親也早已老淚縱橫。以前常在新聞上看到有人因久病厭世

而自殺的消息，萬萬沒想到，有一天自己的父親也會有此念頭，可見「久病」真的

會扼殺人。還好父親尚能保持冷靜和理智，感謝主耶穌基督的保守和眷顧！  

放下電話後，突然領悟到不能只是私底下為父親禱告，應該勇敢的在電話中直

接為他禱告，所以，在簡短的求主賜下勇氣和話語之後，又撥打過去，邀請父親一

起禱告，感謝神，他願意。  

某日，再度聽到「只有這些日子」這首詩歌，心腸肺腑一再被歌詞扎刺，忍不

住涔涔落淚，因為句句都是父親與我的寫照。是啊！按父親的病況來看，他會在我

身邊的日子大概不多了，失去他的期限將到。因視力極模糊又步履蹣跚，使他對一

切都力不從心，情緒難免沮喪焦躁，父親真的是在黑暗中摸索著度日；在一通通的

長途電話中，真的都可以感受到他那苦悶又無奈的嘆息；深知他生活中所面臨的困

難，更了解自先母離世之後的這二十多年間，他有著太多太多沒有滴下的眼淚，因

為他總是表現得很堅強，不願意增加兒女的負擔。雖然我從小就非常畏懼當老師的

父親，根本不知道要怎樣跟他講話，可是，明知他所忍受的是何等的痛苦，做女兒

的，怎能依舊沉默？怎能不趁他還在的日子，快快向他傳講耶穌，讓他有認識耶穌、

相信耶穌的機會呢？心想：如果父親能到高雄市的安養中心住，就可以請教會的牧

師或弟兄姊妹去探望，為他傳講福音了。於是，開始為此事迫切禱告，懇求主開路，

預備適當的地方，讓父親能安心南下。 

神安排了適當的居所 

 有三個孝順又負責的兒子，照顧父親晚年的事，其實輪不到已出嫁的女兒來插

手。未料，在快輪到弟弟負責的前幾個禮拜，他來找我商量，邀我一同前往基督教

信義醫院附設的護理之家去看看，結果令人滿意，當下就訂位。後來才知道，那裡

的護理長及另一位負責照顧父親的護士都是基督徒。父親進住的第一天，原本很擔

心他又會吵著要回家，哪知，坐在餐桌旁吃晚餐時，竟然愉悅地說道：「從此我就以

這裡為家了。」感謝主耶穌基督垂聽了禱告，親自安撫了父親，為他預備了這麼適

當的照護中心，醫院就在樓下，基督徒的護士親切有愛心；房間內雖有三床卻只住

二人，空間夠大，採光通風都良好；同房的是一位退休校長，溫文儒雅，為人客氣，

非重症患者，睡眠不會受到干擾。真好啊！凡事交託給天父，的確有意想不到的輕

鬆和安心。  

再來，就是祈求聖靈感動適當的人願意去探訪，並為父親傳講福音。不久，果

真有弟兄去了；可惜時間點不對，正逢父親剛從醫生口中得知自己的情況不好，心

情很鬱悶，而這位老弟兄並未察覺，一味談著馬太福音 7章 13、14節所提到的二條
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門路，還拿出一幅圖畫認真講說，情緒欠佳的父親哪裡聽得進去？只有「滅亡」二

字不停地在眼前跳動，恨不得他趕快離去，為維持禮貌，只好強忍。當這位老弟兄

拿出錄音帶時，父親以為他的目的就是推銷，便塞給他數百元，打發他走。這是後

來那位基督徒護士從忿忿不平的家兄口中得知，而轉述於我的，乃小心向父親求證，

父親才詳述當時的情況及其想法。經由此事件，我學到的功課是：傳講福音，絕對

不可太急切，要先關心對方，了解當時的狀況，再適時切入；要察言觀色，一旦對

方有不耐煩的表情，就趕快停止，免得白作工又造成反效果。更要緊的是，一定得

先為對方和自己禱告，一陣子後，聖靈有感動再前往，否則就繼續禱告。  

持續為著父親的靈魂能得救迫切禱告。雖然很希望牧師常去探訪，但想到牧師

那麼忙，就不好意思開口；私下卻又好希望有與父親年齡相近的弟兄或姊妹能去為

他傳講福音，這樣，父親會比較容易接受吧？ 

命在旦夕 焦急福音未傳 

民國八十七年（1998年）五、六月間，父親的病情越發嚴重，實在很焦急，深

怕哪一天他忽然撒手人寰，我必萬分懊惱尚未向他傳福音。可是，適合傳講的人在

哪裡？  

一日，騎機車離開信義醫院不久，正要通過路口，瞬間感到有一個很大的聲音

臨到：「想要對父親傳福音，除了靠你自己之外，還想靠誰？」是聖靈在對我說話嗎？

不敢確定，但我把這話謹記在心。從此，每次去探視父親時，除了臨走前的必抱著

他為他禱告之外，還會藉機提一提信耶穌的好處，父親也因此想起他小時候（日據

時期）所聽到的有關基督徒被迫害的一些些事。又把剛去研習過的生死學課程內容

分享給他聽，很自然地談論著死亡之事，也將聖經中對孝敬父母及死亡的看法說給

他聽。漸漸地，父親對自己的身後事有了明確的交代，不再避諱。每當我們一起禱

告，結束時，父親也會很自然的出聲音說「阿們」了。洗腎的日子，還會很興奮地

告訴我：在洗腎的那幾個小時中，他怎樣向主耶穌禱告，及所經歷到的輕鬆與平安。

我很清楚 神已在父親身上動工了，原來，向父親傳講耶穌的最適當人選，果真就是

自己！ 

自從勇敢地與父親談論耶穌之後，經常會從那位基督徒護士口中得知，父親總

喜滋滋地回答她︰「是我的寶貝女兒來看我。」此話對我而言，意義極為重大。因

為一直以來總覺得父親不喜歡我、不在乎我。然而，因著主耶穌，我們父女可以交

談的話題，其深度、廣度都擴大了，還使我對父親有了更深入、更具體的認識。這

要感謝聖靈的提醒和催促！ 
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人的盡頭 神的開頭 

 七月份暑假中，父親已至不食的地步，醫生判斷命在旦夕，要家屬做好心理和

後事的準備。對父親未能受洗歸入 神家這件事，我一直耿耿於懷，如今他已性命垂

危，怎麼辦？怎麼辦！我怎能不把希望父親受洗的話說出來就讓他離去？ 神啊，懇

求祢指教！懇求祢幫助！實在擔憂父親隨時會嚥下最後一口氣，但是詩班必須到另

一個教會去參加告別禮拜，於是切切求告 神︰「創造宇宙萬物的真神，慈愛的天父

啊！父親的生命完全在祢手中，我一定要隨詩班去服事祢，請千萬別讓憾事臨到我

身上呀！」然後就很安心的一起去獻詩了。 

結束後，素治傳道突然說要和謝媽媽、碩琦一起去探望父親。好奇妙，這可是

我私底下期盼很久的事呀！原來，在我順從聖靈的提醒，又盡了該服事的本分之後， 

神自己就接手安排，達成我的願望了。  

父親不進食約有兩週了，身體非常虛弱，勉強打起精神來應付訪客。素治傳道

首先開口，不外希望父親趕快決志信耶穌好蒙福之類的話，大概是受到之前那位老

弟兄事件的影響，加上視力太差無法聚焦，茫然的眼神看起來似乎有些不悅之色，

場面顯得有些尷尬。然而這可是千載難逢的機會，絕不可錯失！正不知所措時，聖

靈提醒我說出：「謝媽媽和爸爸同年，都會說日語，您們可以用日語交談喔。」二位

長輩果真用日語交談了幾句，接著，聽到謝媽媽用日語帶領父親做決志禱告，雖然

聽不懂，卻可從語氣中約略猜到幾分（後來經謝媽媽證實了我的猜測），禱告中，偷

偷睜開眼睛看父親，只見原本毫無生氣的消瘦臉頰，突然大顯神采，像小學生似的，

非常認真地逐字逐句跟著說，一副滿足喜樂的樣子。禱告完畢，正送來晚餐，大家

一面談笑，謝媽媽一面餵食，不知不覺間，整碗飯菜竟都吃光光！這就是慈愛的 神

賞賜給父親的憐憫，以及彰顯在父親身上的奇妙大能。 

想成為基督徒卻遭攔阻 

 幾個月後，父親再度轉診，在長庚醫院住了好一陣子。徵得其同意，願意請牧

師去為他施洗，他想成為基督徒，我便事先分別去電三位兄弟說明父親的想法和意

願。不料，當天卻被篤信異教的大兄嫂二人強行攔阻，不讓牧師進入病房進行施洗

儀式，場面相當尷尬，雖經牧師和顏委婉溝通，仍然不被允許，最後，只同意牧師

為父親和家人祝禱，這情況太出乎意料，我和特地前往關懷的好姊妹都有些悵然。

那天，父親自始至終都未睜開眼睛，雙唇緊閉，毫無表情，不知他心裡有何感受？ 

過了幾天，回到護理之家，去探望時，父女二人都絕口不提那天的事，實在很

好奇父親心中的想法，但不敢問。有一天，像往常一樣用輪椅推到樓下，在清靜的

街道上逛著，欣賞夕陽餘暉，然後回到醫院庭園中小水池邊的柳樹下，隨意聊著，
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突然，父親像下了很大的決心似的，緩慢而簡潔有力的說道︰「你跟我說的，我都

明白，我都相信，只是你一個人鬥不過他們三、四個。」話雖含蓄，意思卻非常清

楚，哈利路亞讚美主！我不敢問出口的事，父親自己說了，而且斬釘截鐵的。 神哪，

祢的恩典何其長闊高深！ 

堅守承諾「我等妳」 

 民國八十八年（1999年）二月除夕前一日，去送紅包順便稟告將回婆家過年，

父親問南返之日，答以約年初三，他說：「好，我等妳。」年初二晚，不知為何，我

們竟都想回高雄，不管塞不塞車，連夜直往南開，弄到凌晨二點多才上床。睡醒後，

當然要趕緊去向父親報到拜年，免他掛念。  

年初三，到達護理之家時將近十一點，看護正餵食午餐，基督徒護士主動說明

一切平平，血壓也正常。但父親一直不咀嚼口中的食物，也沒有睜開眼睛看我，更

沒有說：「妳來啦！」心知不妙，便抱住父親禱告︰「主耶穌，倘若父親的時間到了，

請派天使來把他接去，好息了他在地上的病痛和重擔。」不多久，半坐臥的父親突

然睜開雙眼，看來炯炯有神，不同於往常的細小空洞，略為傾身面向坐在右邊的我，

連忙湊上前問道︰「爸爸，您要說什麼？」只見他欲言又止，隨即雙眼一閉，頭偏

向左邊，就睡過去了。因曾聽說人斷氣的時候，聽覺是最後失去的，所以，當醫護

人員在做急救時，便很快的跑到另一邊，貼著父親的耳朵，連聲喊叫︰「爸爸，趕

快抓住耶穌！趕快抓住耶穌！」然後請醫生停止急救，因為父親曾多次切切交代，

時候到了，就讓他自然而去，千萬不要急救，給他尊嚴，這件事，家兄早已知會過

醫生和護士。父親真的就像睡著了一樣，平和安祥。  

很高興父親果真等我回高雄才離去，他怕我會終生遺憾難過，所以堅持等到女

兒回來相見、道別，讓女兒親自為他送行，他是謹守信用又為女兒著想的父親。記

得當他住在長庚醫院時，曾告訴我︰「白天覺得自己撐不下去了，很想請護士打電

話叫妳過來，但是怕干擾妳的工作，所以沒有叫她打。」果真如他所說，我是她的

寶貝女兒，所以不忍心在我返婆家時或工作中離我而去！感謝主耶穌這樣憐憫父親

和我，在他一生的最後階段，使我們彼此都能了無遺憾。雖然受洗不成，卻曾認真

決志，所以 神這樣恩慈待他，臨終並未受到任何疼痛折磨，只是閉上眼睛睡著罷了。

相信他一定聽到了女兒在耳畔的最後殷殷呼喊及提醒，父親必與耶穌同在了！ 

確定父親回到天家 

 父親剛過世的那些天，連續幾個夜晚，每當我躺下閉上眼睛要睡覺時，就會看

見一條閃閃發亮的綠色隧道，一直通往前方，感覺很舒服，然後就睡著了。告別式
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後的第四天，夢見：在一個非常漆黑狹小的空間，大嫂守在靈柩左邊，我則坐在右

邊，靜默中，父親突然自棺木中坐起，只見他全身潔白發光，輕快的離開棺木，逕

自往外走去，我趕緊發問︰「爸爸！您要去哪裡？」他一轉身，滿臉笑容，用手指

著我，用台語清清楚楚地說︰「要祈禱！要祈禱！」而後消失在外面那一片亮光中。

夢境非常鮮明深刻，不像平日所做的夢醒來隨即忘掉。深怕是自己日有所思，因而

夜有所夢，便說給教會的屬靈前輩姊妹聽，她提醒我聖經說過，我們怎麼相信， 神

就必怎麼成就，她要我相信父親確實已到天堂和耶穌同席而坐了。後來再讀馬可福

音，就留意到原來她所依據的就是第 11章 24節所記載的：「所以我告訴你們，凡你

們禱告祈求的，無論是甚麼，只要信是得著的，就必得著。」感謝讚美 神啊，祂的

話語永遠都有安定人心和堅固信心的作用！  

詩篇 123篇 2節說：「看哪！僕人的眼睛怎樣望主人的手，使女的眼睛怎樣望主

母的手，我們的眼睛也照樣望耶和華我們的 神，直到祂憐憫我們。」因為知所仰望，

所以憐憫人的 神將祂的真平安留給我，使我面對父親的離世，完全沒有先母去世前

後的不知所措和恐懼害怕。明知是自己的母親，卻仍被民間習俗中的許多無稽之談

捆綁著，有好長一段時間我非常害怕夜晚的來臨，以致夜夜受驚嚇無法安枕。對先

母總懷著一份深深的愧疚及遺憾。愧疚的是，當她獨自承受癌末的痛苦折磨時，我

完全不知該如何給予安慰，也不知可以為她做什麼，最後只能傻傻的看著她慢慢地

在痛苦中失去生命；遺憾的是，當時我還不認識耶穌，無法體會她曾因基督徒姑媽

所傳的福音而想「入教」，但礙於翁姑尚在不敢違背而作罷的無奈。上帝真愛我，賜

給我全然仰望祂、倚靠祂的機會，除了免我重蹈覆轍之外，還使父親蒙恩得福。感

謝耶和華 神用這樣的厚恩待父親和我！ 

難以忘懷的經歷 

先父辭世已過十週年，上述的夢境依然清晰地烙印心頭，感謝天父上帝以此美

夢安慰我失去父親的心，從那時到現在，我很少為父親的離去掉眼淚，內心非常平

靜坦然，因為我沒有等到離別卻不說一句心裡的話，我沒有讓父親繼續在黑暗中摸

索，我接受了聖靈的提醒和催促，勇敢地向父親傳講耶穌。當父親在護理之家住的

那十四個月，是我們父女二人這一輩子最親密的時光，深入談話的次數和內容，遠

遠超過之前四十多年的總和。而後面的六、七個月，其實是 神特別賞賜給父親的時

間，為的就是要讓他聽到福音，好相耶穌基督是他的救贖主；並有機會接受教會牧

師、弟兄姊妹，以及好同事姊妹帶著雙胞胎兒子的探訪，使他很深刻地感受到，基

督徒的關懷和喜樂是那麼的自然又真誠。  

詩篇 118篇 23、24節說：「這是耶和華所做的，在我們眼中看為稀奇。這是耶

和華所定的日子，我們在其中要高興歡喜。」是啊，雖然只有這些日子能與父親常

相聚，卻是恩福滿溢，怎能不歡喜快樂？怎能不揚聲歡呼、感謝讚美榮耀的大君王？ 


