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靈修友伴—浮星小組分享 PartⅡ 

敬畏耶和華是智慧的開端；凡遵行他命令的是聰明人。 

耶和華是永遠當讚美的！  詩篇 111:10 

    浮星小組是每晚在家庭中一起使用活水少年讀經及禱告，小組成員有三位學

生，一位高二，一位國二，一位小五。透過讀經禱告經歷「有上帝罩我」。 

浮星小哥：我們家從我國中開始在晚上會一天讀一章聖經並一起禱告，我推

薦過家人使用一天一章讀聖經的 YouTube，因為我每天都會做體能訓練，而找到

聽聖經的頻道，這一年多開始跟家人使用活水少年靈修本。每天讀聖經的時間，

很像一種家庭的精心時刻，是一起認真的面對彼此、相處的時間。我也感受到自

己的改變；從每天空出時間來讀聖經，到開始學習節制，如：讀聖經的時候，我

把手機放在房間等。嘗試讓自己可以更認真投入跟家人一起讀經。我也很享受跟

家人聚在一起認識主的時光、彼此之間凝聚的向心力，一起禱告來為彼此祝福，

讓我覺得我能在信仰上更堅定，跟家人一起感受神的恩典，是一件很棒的事。 

浮星小弟:我們家使用活水少年讀聖經一年多了，我發現了一件事，活水少年

每次讀三次經文後，有引導的問題，這些問題的思考回應，讓我在讀聖經的時候

能進一步了解經文的意思，還有上下文結合起真正的內涵，引導的問題讓我與過

去的讀經進行結合，每天爸爸載我去學校的途中，他會聆聽聖經以及靈修解釋經

文，我一邊聽也會把內容記下來，後來我使用活水少年並回答引導思考的問題

時，我會把我在爸爸車上聽到解經的內容跟活水少年的問題做結合，讓我更能了

解聖經經文的意思！ 

浮星小妹：「媽媽，可以為我禱告嗎？」晚上睡前，我這樣跟媽媽提議，我記

得看過一個故事，有一個人邀請耶穌住他家，他有 10個房間，請耶穌選一間住，

晚上，撒旦來敲門，他奮力抵抗才勉強阻止牠進入。反覆很多次，好幾晚，後來

他跟呼求耶穌，邀請耶穌成為房子的主人，他不再奮力抵抗，因為有主耶穌成為

房子的主人，不再需要他來處理。媽媽，你可以幫我禱告，讓耶穌成為我房子的

主人嗎？」於是，媽媽帶我做了禱告。 

基督是我家之主，祂是道路真理生命，跟從主就行在光明中! 

 


