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＜以慕道友之名與行，了解信仰本身與神的真意＞-下-1 

                                               慕道友 吳英彣 

我對信仰本身無欲無求，一直認為信仰，是到了晚年才會做的工作，正值年輕

時期的我，應該把時間用在追求成就、財富、開拓自我與體驗這世界的一切上，這

四件事，等我覺得做夠了、玩夠了，其他的以後再說，反正我的時間還很長；家中

有供奉祖先，是拿香拜拜的，我有一顆虔誠的心，但不迷信，對神佛朝拜，若信仰

對我所祈求之事最終沒有幫助，乾脆就算了，我也從沒有奢望過能就此，從天而降

一包米，還能爆個米香分給大家吃，若生活中遇到問題，靠自己想方設法的來解

決，因為生活還是要繼續下去，日子還是要過，這樣樸實無華的心態。 

此生有幸隨一對傳福音夫妻相伴，來到教會了解基督信仰，與弟兄姊妹們聚會

交流中，認識一位很談心的姐姐，從小為基督徒，信仰如同活水般澆灌她的生活日

常，這對信仰本無欲求的我受到感動與啟發，發現到原來：信仰，對某些人來說，

是不可或缺的存在，沒有了祂，生命頓時就失去了依靠的臂膀，容易在這混沌不明

的世界受傷、迷航。 

  由於我天生的缺(在與人群體相處中，對愛與情感的感知功能不完整，可能如

十歲的小孩子對這些情感的感受都很模糊，但經社會化學習後可預備如常人的反

應、敏銳地回饋給身邊的人)，很輕易就察覺到那位姐姐的狀態，有次聚會正在說

話發言的她聲音聽起來似乎有點微弱，不像大多數人嘹亮有力，還有她的手會不自

主地微微顫抖，若沒留意，是不會被旁人所察覺的，隨意觀察到這個現象的我，發

現若是過於積極主動向前，很可能會讓她心感不適，因我們互不相識只有陌生，因

此我決定透過文字交流方式，向她請教有關在聚會講題，想到的一些提問…… 

  經過幾周交流與分享後，她願意告訴我，自己的性格是偏內向居多，所以面對

一些社交活動容易會產生莫名焦慮，不一定是自己能掌控的。 

  我們倆在教會面對面說話，不到十句（只是一般問好），卻能透過訊息文字交

流許多的信仰探討或興趣分享，這是我特別珍惜的收穫，意外地展開了一段友誼。 

  解經講道老師恰好是她大學時期認識的老師，託姐姐的福，願意幫我請教老

師，一個提問： 

「正在慕道的我，如何在不投射自我的情況，專注在了解信仰本身與神的真意

呢？」 

《把握救恩的開啟》 

  在向老師請教提問時，簡要重點敘述我的生命脈絡後，那天晚上姐姐轉傳了老

師的回覆：「她需要的不是我們可以給的，而是她能自己遇見神，有妳的聆聽是第

一步，她自己的把握著救恩就是第二步。」我會將禮拜天的講道做一些調整，看看

會怎麼樣。 

  「把握著救恩」，其實我不明白真意，但那些字句映進我的眼睛之後，眼前的

我卻莫名哭泣了起來，淚滴不斷不斷地往下墜，從很深層的內心竄起而哭，但坐在

書桌前的我，完全是傻住的，根本不知道自己為何而哭？ 

  那天晚上，我的身體開始起了一些變化，體內感受到有一股被正在甦醒的感

覺，會發熱，那種溫熱暖呼呼地讓我很想睡很疲倦，只想進入深層的睡眠，好好睡

上一覺，身體也因為這股溫暖的力量，逐漸感覺越來越輕盈，因車禍受傷的部位

（身體右側後背深處、手臂神經深處等）開始減緩痛感，這種感受與吃完止痛藥止

痛的感覺不同，總有一股溫暖的力量從我身後緩緩地帶動我整個身體放鬆，又因此

被催體發熱，但右側上半身仍然是麻痺的，我帶著這種既矛盾又疲倦的睡意沉沉睡

去……。 

  後來我上網了解，存在於這個現實世界中關於「救恩」的真意，為何？ 

  救恩：是神所賜給人的「恩典」中最重要的一項，並且是一切「恩典」的基礎

和根源；換句話說， 恩典開始於救恩，而且恩上加恩(參約一16)，臻於全備(參雅

一17)。所謂「救恩」，是指神拯救我們， 使我們得以脫離犯罪墮落、遠離神的可

憐光景，將我們從罪惡和撒但的轄制中拯救出來，免去永遠滅亡的可怕結局。－出

自華人基督徒查經資料網站 

  自從那天晚上起至我因心臟不適到大醫院看診那天，那段時間，在我體內的那

股溫暖的力量，一直都存在並且不斷地在吸收過往三年多纏繞我身體右側神經的疼

痛與麻痺，那段時間我都要睡得比平常久，要十個小時，但一次又一次地甦醒過

來，恍恍惚惚地人坐在床邊，身體卻有種奇妙的感受：就像全新的一樣，很輕盈，

受傷的部位竟然、為何漸漸地不痛也不麻了呢？這是我心裡的疑問，不知道答案。 

  後來，對照我日常的記事本，經歷的那段時間正好是七日，我好奇地帶著這個

疑問，查了聖經，的確發現到有關於七的意涵：「起初，神創造天地……天地萬物

都造齊了，到第七日，神造物的工已經完畢，就在第七日歇了他一切的工，安息

了。神賜福給第七日，定為聖日；因為在這日，神歇了他一切創造的工，就安息

了。創造天地的來歷，在耶和華神造天地的日子，乃是這樣……」。（創世紀第一

章、第二章） 



再後來，回想起那週講道內容:「身為亞蘭王元帥的乃縵，因身患大麻瘋，前

往以色列求先知醫治，預備了謙卑之心與獻給神的奉獻之禮，後依神人的話，在約

但河沐浴七回；他的肉復原，好像小孩子的肉，他就潔淨了。」(2023.10.29主日

敬拜-簡偉明弟兄：《乃縵為何尋求神？》，經文【列王記下五章1-14節】 ) 

我只是把這些莫名其妙發生的感受（哭了，卻不知為何而哭？）與對查聖經裡

關於「七的意涵」，記錄下來，只記錄觀看，不添加人工香料，不添加我的自以為

意。沒想到後來，一段奇特的經歷竟然開始發生…… 

《奇特的經歷———神的尋找》 

大約兩周前的連續幾個晚上，我睡到半夜總會因心臟突然揪痛，讓我喘不過氣

來，然後驚醒起身，坐在床邊緩緩呼吸、按摩胸口，在此之前我不曾有過心臟問

題，身體除障害外是健康體者，為求謹慎隔天先預約掛號，安排兩天後到心臟血管

內科看醫了解，看診時大致描述我心臟不適的情況，醫師初步診斷可能心律不整，

屬於正常範圍之現象，但為求準確，還是背了一台測心儀器，記錄一整天含睡眠時

的心臟情況，一周後(也就是11/1週三下午)再回診，醫生透過電腦上的圖表數據，

告訴我是一般心律不整，很輕微的，不需要吃藥治療，就這樣我就離開醫院了。 

接下來，接二連三的一些特殊地點擦身而過，讓我被動地發現，這一切串聯起

來的線索…… 

在離醫院不遠處過兩個路口，發現到有某個公車站，咦？原來有直達返家路線

的公車呀！（之前都沒發現，以至於我都是走到捷運再轉公車與走路才能返家）幾

分鐘後，我就上了那台公車，大約十幾分鐘後，我因接下來看到的畫面感到有些驚

訝，公車行駛正在轉彎，突然有一道強光照射到我的雙眼（那是午後的陽光），我

順勢用左手擋住了刺眼的光線，等我放下手時，出現在我面前的，竟然是一面很巨

大的畫像並朝我迎面靠近，一下子貼得很近，我下意識地喊出：是耶穌！（博愛基

督教會-博愛一路上）我歪著頭心想:只是剛好看見吧？ 

接著又過沒多久，公車停歇等紅綠燈時，我朝前的視線看到了，是有人在發傳

單嗎？地上放著一個架子字樣清楚的印著：「聖經本，歡迎索取」。我也覺得又剛

好吧，不以為意，思緒便隨窗外的景色四處遊蕩，接下來更神奇的事情發生了…… 

咦？那不是我們的教會嗎？（心裡默喊了：大哥！）我眨了眨眼睛，轉頭側身

貼近玻璃面一看，居然從旁停下的地點真的是《信愛教會》，這下子……我下巴都

快掉下來了，因為教會旁居然有一個公車站牌是可以直達我家附近的，可是之前明

明都沒有找到，所以才會勞煩大哥大姐與教會弟兄姐妹們善心安排接送我一事！ 

———那是26A 號公車(高醫-瑞豐站) 

隔天，我隨意點開社青群組裡的影片來看(2023.11.02每日活水，希伯來書

2:1-18－成為在主裡重生新造的人)，這影片大意是：神的旨意會依祂呈現的方

式，你會不會發現？ 

這才讓被動的我，發現到這些線索的背後……都一一匯聚在－－－神的旨意，

祂正在尋找－－－。 

那個不一定相信眼見為憑的我，也會保留彈性來科學辯證，外形顯露出的一切

之下，真意為何？ 

因此，讓這個原本一直處於被動的我，終於拾起了這些線索，好奇想了解，我

與神的遇見（是否為解經講道的老師所言：她自己能遇見神？因相互契合）、與基

督信仰之間的連結…… 

長大成人的我，似乎只能帶著這個因原生家庭父親造成心與靈的傷，若無其事

地過生活，身處於這個世界無所依靠，只能靠自己自然偽裝，無法被人知、無以訴

說之苦（我母親本身也無法意會），經過二十多年的掙扎與困境，是傳福音夫妻用

他們表達愛的具體行動，化解了我過往一切苦難，讓我不再抗拒自己身上擁有的這

個缺，並且領悟到「萬事萬物都有缺口，缺口就是光的入口。」（There is a crack 

in everything. That's how the light gets in.－加拿大詩人歌手李歐納‧柯恩） 

寫到此處，這訴說的字字句句，能透進我這個缺口的光，只有－－－上帝的愛

（傳福音夫妻對我說過：我們所做的，都來自上帝的愛，感謝主）才有辦法填補凡

人所不能做到的，使我得以完整。 

不過，我心念雖是如此，但，另一方面我理性的判斷總說：「神太抽象了，看

不見也摸不著，甚至我也無法辨證，神是否存在？」。 

就在這一刻，我內心突然有個迴盪的聲音回應了這個疑問，祂既溫柔又安穩

地，輕聲回：「不是問：神是否存在？，而是妳，如何與神同行？」（祂怎麼會知

道我心中所想所問呢？） 

來到此刻的我，願意正視這一切關於神的尋找、引領以及自我領悟，開始展開

把握著救恩的具體行動……（下篇待續） 

 

＊最終篇《以慕道友之名與行，了解信仰本身與神的真意》（下-2） 

 期待有你/妳的聆聽…… 

 


