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應許．疑惑．再思．確信之四部曲 
                                              

變數突然臨到 

    變數因何而來？這得從 2023年 1月 4日做胸腔斷層掃描說起 。 

    1月 27日回診看報告，醫生說肺部的問題沒變化，但發現甲狀腺有

結節，當下就轉至內分泌新陳代謝科；被安排 2 月 24 日去做甲狀腺掃

描穿刺。3 月 16日去聽報告，醫生說要手術，隨即轉診耳鼻喉科並代為

掛號。 

    3月 17日下午在家等著去醫院時讀耶利米書，讀到 17章 14節「耶

和華啊！求祢醫治我，我便痊癒；拯救我，我便得救；因祢是我所讚美

的。」我相信這是 神聽了我多日禱告的回應，所以很安心的前往醫院。

醫生看著片子解說，建議切除整個甲狀腺，但我沒立即接受，因想起出

門之前所讀的經文，所以很清楚自己必須先為此事禱告，沉澱一下思緒。 

    從 2月 24日首次做完甲狀腺掃描穿刺至 3 月 16日之間，在這段等

待去看報告的日子，很積極地上網查看幾個大醫院有關甲狀腺結節的資

訊，因為這病名對我而言實在陌生，所以也認真地讀了一本專門討論此

病的書籍，想多了解甲狀腺結節可能引發的各種症狀、治療方式以及後

遺症等等，藉以緩和一下有點兒慌亂的心。之後，幼薇師母請她的嫂嫂

用電話和我分享相關資訊和經驗，這又是一大幫助。天天祈禱、宣告，

感謝 神用上面的經文跟我說話，相信 神的恩典夠我用，自己會是屬於

「不必手術」的幸運族群。 

喜得 神的話語 

  因為一開始未接受開刀的建議，所以 5月 25日要去做第二次掃描

穿刺。每天還是抓住「耶和華啊！求祢醫治我，我便痊癒；拯救我，

我便得救；因祢是我所讚美的。」這個應許來向 神宣告：「祢向敬畏

祢的人所應許的話，求祢向僕人堅定！」（詩 119：38）5月 19日無意

間翻出了一張不知何時書寫的備忘錄，上面所抄寫的經文竟也是耶利

米書 17章 14節！還註記著《寇世遠研經集 14》，寇監督引用此經文之

後，還說：「當你有病求 神醫治，必得痊癒，但有一個條件，就是你

必須是一個讚美 神的人。」凝視這紙上的文字，使我更加確定 神對 

我的應許，所以我更要日日稱頌、讚美、感謝神呀！第二次檢查後，

內分泌科醫生還是說要手術，語氣很平淡，感覺不出有什麼急迫性，

故而仍不為所動，也因為深信自己所禱告的耶和華 神，必醫治我，使

我痊癒！因為 神必記念自己所應許的話叫人有盼望，使在患難中的人

得安慰！  

心有疑而動搖 

8月 11日第三次去做掃描穿刺，24日看報告，聽到的還是「開

刀」二字，語氣依舊平淡，但奇怪的是我卻開始有些動搖了，也開始

懷疑這個結節非屬良性，只是醫生不好明說罷了？繼而，又覺得不應

該懷疑 神的話語，並衡量未來兩個月的客觀因素，實在不適合去開刀

住院，於是暫時穩住動盪的心，靜待 11月中旬的檢查。 

然而，去手術的念頭卻時不時就會蹦出來攪擾一下。11月 2日讀

到希伯來書 6 章 17節「 神願意為那承受應許的人，格外顯明祂的旨

意是不更改的，就起誓為證。」感謝天父，用耶利米書 17章 14節賜

下的應許一直都存在，也一直有效啊！11月 6日看《禱告時光》，所引

用的經文是耶利米書 17章 14節，這是第三次在要去掃描穿刺之前讀

到這節經文，令我直呼奇妙不可思議！在 11月 17日要做第四次檢查

的前一週，有一位基督徒中醫師聽聞我的狀況，很「阿莎力」的建議

切除；而幾個月前因久咳去看中醫，那位醫師問診後，也是這樣說。

之前范大陵長老在我們教會分享信息，會後曾去找他，想藉他的口來

堅固我對這節經文的理解，誰知竟也是斬釘截鐵地建議手術拿掉，聽

完，突然感覺 神對我的「應許」似乎一下子被否定了，實在難掩失

望！怎麼跟我預期的大不相同呢？ 

再思 神的話語 

    難道是我誤解了 神讓我三番兩次讀到這句經文的真正用意嗎？所

以，失望歸失望，卻開始改變祈禱的內容，懇求聖靈光照我該如何理解 

神的話語？也反覆思索著為何「去手術」的念頭會一再蹦出來？當做完

第四次掃描穿刺後，不知為何？醫生並沒有像先前那樣直接預約看報告

的日期，要我自行上網掛號，而自行掛號的結果，就是只能掛到一個半

月後的日期，那已是 12月下旬了，相隔太久，覺得很不妥，因為「去手

術」的念頭更加強烈了，是 神在提醒我什麼嗎？請教安靜長老之後，再

次印證了 神不僅會用聖經跟人說話，也會藉著環境或他人來回應禱告。 



    11月 21日讀到詩篇 18篇 28～30節「祢必點著我的燈，耶和華我

的 神必照明我的黑暗。我藉著祢衝入敵軍，藉著我的 神跳過牆垣。至

於 神，祂的道是完全的；耶和華的話是煉淨的。凡投靠祂的，祂便做

他們的盾牌。」竟感動莫名！父神深知我內心的疑慮和躊躇，就用這段

經文叫我明白：祂正為困在黑暗漩渦中的我點著燈，為我照明方向！頓

時，我不再猶豫徬徨，趕緊跳脫這個漩渦，決定要去開刀了！也就是要

藉著 神「衝入敵軍」，也深信手術必全程順利，不管是良性或惡性的，

都能完全得醫治，因為經上說可以「藉著我的 神跳過牆垣」、「凡投靠祂

的，祂便做他們的盾牌」呀！這不正與耶利米書 17章 14節的意思不謀

而合嗎？感謝讚美主！那糾結懸宕許久的心，終於全然放下穩住了。 

  因為有這個很明確的心理轉折，所以，就預掛了估算可以看到檢

查報告的日期；在 12月 1日週五直接去耳鼻喉科看第四次的檢查報

告，並請醫師安排手術的時間，有兩天可以選擇，我很果斷的選擇前

面的 12月 4日週一。雖然有點倉促，但發出代禱信後，心情卻格外平

靜，因為相信一定會有很多人（無論認不認識）為我代禱，而且慈悲

的 神，必垂聽眾人的禱告，我只要心存感恩，無所掛慮地去住院開刀

便是。 

神的話照亮我 

   原本期待著自己會是屬於不必開刀的幸運族群，不料病理報告竟

是癌二期，是 神在開我玩笑嗎？當然不是！我明白：神允許我從熱切

期待轉為失望，是在試煉我的信心；允許我對祂的話語產生疑惑，是要

教導我再思的功課；允許我經歷這些曲折，是在提醒我務必對準祂之後

再繼續往前行。其實 神早就知道我那結節裡面的成分是什麼，卻允許

我花時間去探究，藉以大致了解相關的醫療知識，也多方體驗祂豐盛的

慈愛。感謝信實的 神啊！如此按著祂的計畫、藍圖和我的需要，耐心地

引領著我，又給予操練和建造。   

   12月 21日下午要去高醫門診安排碘治療的日期，上午讀到詩篇

33：9—11「因為祂說有，就有；命立，就立。耶和華使列國的籌算歸

於無有，使眾民的思念無有功效。耶和華的籌算永遠立定，祂心中的

思念萬代常存。」這提醒我：應該把愛胡思亂想、杞人憂天的心丟

棄！因為有些美其名是未雨綢繆的思慮，其實在 神看來都是多餘的，

我的各種思慮絕對不可以跑在 神的前頭，一定要緊緊跟隨著主的腳步

與節奏來思考、來行事，因為 神必按祂的計畫把最合適的量給我。那

天在候診室，環顧著偌大的空間，滿眼都是整排的燈光，看不見一絲

自然光線，突然領悟到：碘治療時，獨處在密閉的空間，其實就像在

這個候診室裡一樣，只是房間狹小許多，能活動的範圍非常有限，也

看不到任何人罷了。當下便豁然開朗、完全釋懷，不再為被隔離的那

幾日將無法見到窗外的陽光和景致而苦惱鬱悶了，因為主基督就是太

陽，祂的話裡就有特殊的風景，祂的光必在隱密黑暗中閃耀！ 

被主懷搋飛越 

    雖然比預計的提早一日「入關」，但次日因需注射藥劑而從地下室

被帶到 14 樓，之後還意外地被准許出去「放風」半小時，感覺自己彷

彿是戲劇中的囚犯，所以異常珍惜地儘速到達醫院外面，一面四處走動，

一面用心看著 2024年 1月 26日上午耀眼陽光下的路樹、車水馬龍和熙

來攘往的病患及家屬，聆聽著喧囂的大量雜音，思想著所經歷的這一切

既然都是出於 神，都是 神量給的，那就大膽的到施恩寶座前，安心地

接受憐恤和幫助嘍！預先準備用來打發漫漫無窗日子的「數獨」和

「Netflix」，竟然極少使用到就「出關」了！原來，有主基督的同行同

在，有 神話語的安慰扶持，可以讓人感覺時光的流逝有如閃電一般迅

速，更可以忘記被「關禁閉」的鬱悶和不耐煩。   

    從得知有甲狀腺結節到完成治療，歷時漫漫十數月，不可諱言，這

期間曾經因為種種難處，有多次陷入煎熬、厭煩和沮喪中，幸好都是主

耶穌及時發出了憐憫，用祂強而有力又溫暖的膀臂懷搋保抱著我飛越這

些負面情緒，是主一直在為我披荊斬棘地開路！可見希伯來書 6 章 17

節說的「神願意為那承受應許的人，格外顯明祂的旨意是不更改的」這

句話是真實的。主耶穌從未撇下難免糊塗無知的人，不但沒有責備我的

疑惑，反而適時給予提醒和幫助，使我明白自己的一切好處絕不在 神

以外！感謝慈愛的主用厚恩待我，使我能從一切的遭遇中逐漸體會祂的

美意，使我有更多機會深思祂的話語，因此得著祂為我預備的福分和恩

典。  

    箴言 13 章 12 節說：「所盼望的遲延未得，令人憂心；所願意的臨

到，卻是生命樹。」這經文正是我一年多來心路歷程的簡明寫照。感謝 

神照祂的信實垂聽了所有代禱者有聲無聲的禱告，相信主必記念各位弟

兄姊妹的愛心和擺上。有主內家人的關心真好、真幸福！在此，願將所

有的感謝和頌讚，都歸給慈悲愛我們的天父上帝！ 

廖兆京 寫於 2024年 9月 
 
 


